
入学準備チェックリスト
行事 日程

健康診断 　　　/　　　(　　　)

入学準備に必要な用品のチェックリストです。 入学説明会 　　　/　　　(　　　)

入学までのスケジュールも一緒に書き込んでおくと便利です。 卒園式 　　　/　　　(　　　)

入学式 　　　/　　　(　　　)

身に着けるもの

□ 通学服
丈夫で動きやすいものを。制服の
ある学校もある。

□ 通学帽 黄色の帽子を指定されることも。

□ 名札 入学式で配布されることが多い。

□ 体操服 学校指定。洗い替えも必要。

□ 体操帽 学校指定。赤白帽が多い。

□ 上履き
学校指定の場合も。丈夫で通気性
がありはきごこちのよいものを。

□
体育館シュー
ズ

上履きとは別に体育館シューズが
必要な学校も。

□ シューズ
子どもの足にあったサイズを。着脱
しやすく運動に適したもの。

□ ソックス
丈夫なものを多めに。色や柄に指
定のある学校も。

バッグ

□ ランドセル
毎日使うものなので、丈夫で体系
に合ったものを。

□
レッスンバッグ
(布袋)

お道具箱が入るサイズのもの。横
型が使いやすい。

□ 上履き袋 出し入れしやすいもの。

□ 体操服袋
出し入れしやすいよう、口が大きめ
のものを。

学用品など

□ 学習ノート
最初は入園式当日に配布される学
校が多い。

□ 連絡帳
1年生のときは1日1ページのもの
が書きやすい。

□ ネームペン 油性タイプが便利。

□ ふでばこ
低学年は箱型の入れやすいものが
使いやすい。

□ 鉛筆・赤鉛筆 Bか2B。かきかた鉛筆4B。

□ お道具箱
色鉛筆・クレヨン・はさみ・のり・セロ
テープ・油ねんど・ねんど板、折り
紙などを入れる。

□ 算数セット
学校指定。おはじき、数え棒などが
入っている。

特別行事に必要なもの

□
入学式用
フォーマルウ
エア

スーツやワンピースなど。合わせて
フォーマルで使えるくつも必要。

□ プール用品

スクール水着、水泳帽、バスタオル、
プールバッグ、ビーチサンダル。水
着は紺、水泳帽は色を指定される
ことが多い。

□ リュック 軽くて防水性のあるもの。

□
レジャーシー
ト

お弁当がおけて、子どもが1人座
れるサイズ。

□ お弁当箱 幼稚園のときよりも大きめサイズを。

□ お弁当袋 きんちゃく型または手さげ型。

□ 水筒
遠足や運動会のときだけでなく、夏
は毎日持っていく。コップ式と指定
される場合も。

季節や天候によって必要なもの

□ かさ
1年生では50cmものが使いやす
い。ワンタッチ傘や先の尖ったもの
はさける。

□ レインコート 雨の多い季節には便利。

□
長ぐつ(レイン
ブーツ)

丈の長いものは靴箱に入らないこ
ともあるので注意。

□ 日やけ止め
紫外線が多い季節や、運動会シー
ズンには紫外線対策を。

□ 防寒着
軽くて動きやすいものを。制服のあ
る学校は冬になったら案内がある。

その他

□
学習机・いす・
デスクマット

機能的で長期間使用できるものを。

□ 防犯ブザー PTAや学校から配布されることも。

□ 雑巾 たいてい学期ごとに必要。

□
お名前シー
ル・アイロン
ネーム

記名するものが多いのであると便
利。
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給食用品

□
給食エプロ
ン・帽子

学校指定(備品)の場合が多い。

□ 給食袋
おはし、コップ、歯ブラシ、マスクな
どを入れる。

□ ランチクロス 机やトレーの上に敷いて使う。

□
はし・はし入
れ

すべり止めがあるものが使いやす
い。

□ マスク 数枚用意しておくとよい。

□ 歯ブラシ カバーがあれば清潔。

□ コップ
プラスチック製で持ち手のついたも
の。

入学後(または上の学年)で必要なもの

アイテム ポイント

植木鉢(1年) 学校で購入。2年生以降も使う。

絵の具セット(1
年)

パレット、丸筆(太・細)、水彩えの
ぐ、筆洗、雑巾と手さげ型のバッ
グのセット。

鍵盤ハーモニカ
(1年)

幼稚園で使っていたものがたいて
い使える。

30cm ものさし(2
年)

竹製が多い。学校で一斉購入の
場合も。

三角定規セット(2
年)

学校で一斉購入の場合も。

書道セット(3年)
筆(太・細)、すずり、墨、墨液、ぶ
んちん、下敷きなどと手さげバッグ
のセット。

ソプラノリコー
ダー(3年) 学校で一斉購入の場合が多い。

コンパス(3年) 学校で一斉購入の場合も。

そろばん(3・4年)
授業時間が少ないため学校で貸
し出してくれる場合が多い。

彫刻刀(4年)
5本入りが一般的。学校で複数業
者が注文をとる場合も。

分度器(4年) 学校で一斉購入の場合も。

裁縫セット(5年)
学校で複数業者が注文をとる場
合も。


