
緊急時連絡表 更新日：令和　　年　　月　　日

項目 連絡先電話番号 住所/名称 契約番号/アカウント情報 その他の情報

電気
　　　−　　　−　　　

　　　−　　　−　　　

ガス
　　　−　　　−　　　

　　　−　　　−　　　

水道
　　　−　　　−　　　

　　　−　　　−　　　

警察 110（緊急） 

消防 119（緊急） 

電話

　　　−　　　−　　　

　　　−　　　−　　　

　　　−　　　−　　　

病院

　　　−　　　−　　　

　　　−　　　−　　　

　　　−　　　−　　　

救急連絡先
　　　−　　　−　　　

　　　−　　　−　　　

保険会社

　　　−　　　−　　　

　　　−　　　−　　　

　　　−　　　−　　　

学校/職場
　　　−　　　−　　　

　　　−　　　−　　　

避難所 　　　−　　　−　　　


