
避難連絡カード

部屋番号 携　帯　電　話

代表者名 メールアドレス

居住人数 SNS（　　　　　）

避
難
先

□（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）避難所へ避難

□マンション内の（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）に避難

□親戚・知人宅に避難

氏名 電話番号

住所

□その他

勤務先名称 部署

電話番号 内線

マンション内で交流がある人 　有　・　無

氏名 号室

室内の被
害状況

チェック項目

ブレーカーを落とす

ガス・水道の元栓を閉める

戸締りをする 管理組合に提出してください
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